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MASTER IN PSICODIAGNOSI ADHD E AUTISMO 

 

 

 

 

PRESENTAZIONE DEL MASTER 

Il Master in Psicodiagnosi ADHD e Autismo è un percorso formativo di alta specializzazione dedicato all'inquadramento 

clinico e alla valutazione psicodiagnostica dei Disturbi del Neurosviluppo, con focus specifico sul Disturbo da Deficit di 

Attenzione/Iperattività (ADHD) e sul Disturbo dello Spettro Autistico (ASD). 

A differenza di altri percorsi formativi, questo Master si concentra esclusivamente sul processo psicodiagnostico. L'obiettivo 

è fornire ai professionisti competenze pratiche e avanzate per l'utilizzo dei principali strumenti testistici (gold standard 

internazionali), la somministrazione, lo scoring, l'interpretazione dei profili funzionali e la stesura della relazione diagnostica 

finale, dall'infanzia fino all'età adulta. 

Verranno forniti brevi cenni introduttivi sui disturbi per contestualizzare la valutazione, ma il focus centrale rimarrà 

costantemente sulla pratica diagnostica e sulla diagnosi differenziale. 

Il programma è strutturato in stretta aderenza ai protocolli diagnostici ufficiali e alle più recenti Linee Guida dell'Istituto 

Superiore di Sanità (ISS 2023 per bambini/adolescenti e ISS 2024 per adulti), alle raccomandazioni SINPIA, alle linee guida 

NICE e ai criteri del DSM-5-TR. 

 

DESTINATARI 

Il Master è rivolto a Psicologi, Psicoterapeuti, Medici (in particolare Neuropsichiatri Infantili e Psichiatri) e professionisti 

sanitari coinvolti nel processo di valutazione diagnostica dei disturbi del neurosviluppo. 

 
OBIETTIVI FORMATIVI 

Al termine del percorso, i partecipanti saranno in grado di: 

 

Padroneggiare i criteri diagnostici del DSM-5-TR e dell'ICD-11 per ADHD e Autismo in tutto il ciclo di vita. 

Condurre un colloquio clinico anamnestico mirato e strutturato. 

Somministrare, siglare e interpretare i principali test e questionari (WISC, WAIS, Leiter-3, ADOS-2, ADI-R, Conners, DIVA, 

RAADS-R, Vineland-II, ecc.). 

Strutturare un corretto iter di diagnosi differenziale e individuare le principali comorbidità psicopatologiche.  

Redigere una relazione psicodiagnostica completa e condurre il colloquio di restituzione con il paziente e la famiglia.  
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Calendario didattico 2027  |  Dall’età evolutiva all’età adulta 

Quattro percorsi specialistici dedicati alla valutazione e alla diagnosi differenziale di ADHD e Autismo. Ogni incontro riporta gli 

strumenti affrontati e il focus clinico, in forma sintetica. 

Opzioni di frequenza formativa: 

- Moduli 1-4: Formazione online sincrona;

- Modulo ADI-R e ADOS-2: training intensivo in presenza a Torino, presso la sede dell’Adler Institute in Via Vigliani

123.

MODULO 1  |  ADHD IN ETÀ EVOLUTIVA - FAD SINCRONA 

Valutazione clinica, profilo cognitivo, attenzione, comportamento e diagnosi differenziale. 

DATA ORARIO ORE ARGOMENTO / STRUMENTI DOCENTE 

Sab 23/01/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Inquadramento clinico, criteri diagnostici e anamnesi 

evolutiva. 
Raffaella Gagliano 

Sab 13/02/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Profilo cognitivo: WISC-IV, WISC-V; cenni alla 

WPPSI-IV. 
Francesca Dogliani 

Sab 13/03/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Attenzione e funzioni esecutive: BIA, Test delle 

Campanelle, CEFI. 
Valeria Bruno 

Sab 17/04/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Questionari e interviste cliniche: Conners 3, DIVA-

Young, CBCL. 
Valeria Bruno 

Sab 22/05/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Diagnosi differenziale, comorbidità e integrazione dei 

risultati. 
Raffaella Gagliano 

Sab 19/06/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Farmacoterapia dell’ADHD in età evolutiva: 

implicazioni per il percorso diagnostico. 
Antonella Gagliano 

Sab 24/07/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Relazione psicodiagnostica, restituzione e raccordo con 

la famiglia e la scuola. 
Raffaella Gagliano 

MODULO 2  |  AUTISMO IN ETÀ EVOLUTIVA - FAD SINCRONA 

Dall’identificazione precoce alla valutazione cognitiva, comunicativa, adattiva e sensoriale. 

DATA ORARIO ORE ARGOMENTO / STRUMENTI DOCENTE 

Sab 16/01/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Inquadramento diagnostico, anamnesi e individuazione 

precoce: M-CHAT-R/F. 
Marina Caldognetto 

Sab 06/02/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Questionari e scale di osservazione: SCQ, SRS-2, 

CARS-2, CASD. 
Sarah Pavone 

Sab 06/03/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Sviluppo e cognizione: Leiter-3, Griffiths III, TINV e 

Matrici di Raven. 
Sarah Pavone 

Sab 03/04/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Coordinazione motoria e valutazione funzionale: 

Movement ABC-2, PEP-3. 
Sara Germano 

Sab 15/05/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Funzionamento adattivo e profilo sensoriale: Vineland-

II, Sensory Profile 2. 
Sarah Pavone 

Sab 05/06/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Linguaggio e comunicazione: BVL_4-12 con 

approfondimento tramite TROG-2, CCC-2, APL Medea, 

cenni Curriculum Checklist dell’Early Start Denver 

Model. 

Eleonora Scravaglieri 

Sab 03/07/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Diagnosi differenziale, integrazione clinica, relazione e 

restituzione. 
Sara Crugnola 
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MODULO 3  |  ADHD IN ETÀ ADULTA - FAD SINCRONA 

Anamnesi retrospettiva, valutazione cognitiva e funzionale, diagnosi differenziale e restituzione. 

DATA ORARIO ORE ARGOMENTO / STRUMENTI DOCENTE 

Sab 23/01/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Presentazioni cliniche nell’adulto e anamnesi 

retrospettiva. 
Nicoleta Pirlea 

Sab 20/02/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 Valutazione cognitiva: WAIS-IV. Martina Gervasoni 

Sab 20/03/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Interviste e questionari: DIVA, BAARS-IV, Brown 

ADD Scales e scale ADHD per adulti. 
Martina Gervasoni 

Sab 17/04/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Funzioni esecutive, disregolazione emotiva e 

funzionamento psicosociale: inquadramento clinico e 

valutazioni psicometriche. ADEXI, BRIEF-A, WURS, 

WRAADDS, DERS, BFIS, RIPoSt-40 e RIPoSt-SV 

Giulio Emilio Brancati 

Sab 08/05/2027 09:00–13:00 4 
ADHD e disturbi da uso di sostanze: diagnosi e 

trattamento integrato. 

Angelo G. I. 

Maremmani 

Sab 08/05/2027 14:00–18:00 4 
Approfondimento diagnostico e lettura integrata: SCID, 

MCMI, MMPI. 
Raffaella Gagliano 

Sab 12/06/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Comorbidità, diagnosi differenziale, farmacoterapia e 

specificità cliniche nella donna. 
Salvatore Rizzato 

Sab 24/07/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Integrazione dei risultati, relazione clinica e restituzione 

nell’adulto. 
Nicoleta Pirlea 

MODULO 4  |  AUTISMO IN ETÀ ADULTA - FAD SINCRONA 

Presentazioni cliniche dell’adulto, strumenti di valutazione e integrazione diagnostica. 

DATA ORARIO ORE ARGOMENTO / STRUMENTI DOCENTE 

Sab 16/01/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Inquadramento clinico, diagnosi tardiva e presentazioni 

femminili. 
Patrizia Gindri 

Sab 27/02/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Questionari e profili self-report: AQ, RAADS-R, CAT-

Q, SPQ, SQ, RBQ, GQ-ASC. 
Nicoleta Pirlea 

Sab 13/03/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 Valutazione del funzionamento cognitivo: WAIS-IV. Irene Ailliaud 

Sab 24/04/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Funzioni esecutive e autonomia: BRIEF-A, Vineland, 

ABAS e prove neuropsicologiche. 
Irene Ailliaud 

Sab 15/05/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Diagnosi differenziale con disturbi di personalità e altri 

quadri psicopatologici. 
Elena Brignolo 

Sab 26/06/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Comorbidità e valutazione integrata: strumenti per ansia, 

umore e ADHD. 
Elena Brignolo 

Sab 17/07/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

Formulazione clinica, relazione e colloquio di 

restituzione. 
Irene Ailliaud 

TRAINING INTENSIVO  |  ADI-R E ADOS-2 – IN PRESENZA 

Attività applicativa dedicata agli strumenti di riferimento per la valutazione dell’autismo. 

DATA ORARIO ORE ARGOMENTO / STRUMENTI DOCENTE 

Ven 09/04/2027 14:00–18:00 4 
ADI-R: intervista clinica, raccolta anamnestica e lettura 

dei risultati. 
Raffaella Faggioli 

Sab 10/04/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

ADOS-2: osservazione standardizzata, principali moduli 

e applicazione clinica. 
Raffaella Faggioli 

Dom 11/04/2027 
09:00–13:00 

14:00–18:00 
8 

ADOS-2: approfondimento applicativo e interpretazione 

dei profili osservativi. 
Raffaella Faggioli 
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INFORMAZIONI 

• inviare messaggio tramite WhatsApp a:  +39 375 598 22 86 o +39 351 69 82 884

• Mail: formazione@adlerinstitute.it

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Per iscriversi è necessario: 

compilare il modulo di iscrizione allegando il proprio Curriculum Vitae. 

Effettuare il pagamento (o l'acconto) entro i termini indicati. 

Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento del numero massimo di 35 partecipanti per garantire la qualità delle esercitazioni 

pratiche sui test. 

CREDITI ECM E ATTESTATI 

Il Master eroga 50 crediti ECM per singolo modulo di formazione per le professioni sanitarie aventi diritto (Medici neuropsichiatri 

e psichiatri, Psicologi, Psicoterapeuti), subordinati al superamento del questionario di valutazione finale e alla frequenza minima 

del 75% delle ore previste. 

Al termine di ciascun modulo verrà rilasciato un attestato di competenza che certifica le abilità acquisite nella somministrazione 

e interpretazione degli strumenti diagnostici trattati. 

N.B.: Il completamento di questo modulo attesta che il partecipante ha acquisito le competenze necessarie all'applicazione degli 

strumenti in ambito clinico (per Psicologi, NPI e Psichiatri) o la comprensione delle informazioni utili alla progettazione 

dell'intervento (per Terapisti).

RIFERIMENTI NORMATIVI E SCIENTIFICI 

Il programma del Master è fondato sui seguenti documenti ufficiali: 

DSM-5-TR (APA, 2022) – Criteri diagnostici per ADHD e ASD. 

ICD-11 (OMS, 2022) – Classificazione internazionale delle malattie. 

Linee Guida ISS 2023 – Diagnosi e trattamento del disturbo dello spettro autistico in bambini e adolescenti. 

Linee Guida ISS 2024 – Diagnosi e trattamento del disturbo dello spettro autistico negli adulti (11 raccomandazioni). 

SINPIA – Linee guida per l'autismo: raccomandazioni tecniche-operative per i servizi di NPI. 

NICE CG142 – Autism spectrum disorder in adults: diagnosis and management. 

Linea Guida 21 (ISS, 2011/2015) – Il trattamento dei disturbi dello spettro autistico nei bambini e negli adolescenti. 

TARIFFE E MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Moduli Costo 
Agevolazioni per iscrizione entro il 

30 novembre 2026  

Singolo Modulo 1-4 (57h) 1220,00 €  1120,00 €  

Modulo Intensivo ADOS-2/ADI-R (20h) 680,00 € 620,00 € 

Pacchetto 2 Moduli: Età Evolutiva ADHD + AUTISMO 2.200,00 € 1.825,00 € 

Pacchetto 2 Moduli: Età Adulta ADHD + AUTISMO 2.200,00 €  1.825,00 €  
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Moduli Costo  
Agevolazioni per iscrizione entro il 

30 novembre 2026  

Supervisione extra (oltre l'ora compresa) 50,00 €/h + enpap   

I costi sono da intendersi comprensivi di iva 22%, contributo enpap, materiale didattico, crediti ECM  e attestato finale. 

Opzione socio IPI/Collaboratore Adler Institute-

AIFA APS/Allievo Scuola Adleriana-SAP 
Costo  

Agevolazioni per iscrizione 

entro il 30 novembre 2026  

Singolo Modulo 1-4 (57h) 1.098,00 €   1.037,00 €   

Modulo Intensivo ADOS-2/ADI-R (20h) 660,00 €  600,00 €  

Pacchetto 2 Moduli:  Età Evolutiva ADHD + 

AUTISMO 
2.100,00 €  1.800,00 €  

Pacchetto 2 Moduli:  Età Adulta ADHD + AUTISMO 2.100,00 €   1.800,00 €   

Supervisione extra (oltre l'ora compresa) 40,00 €/h + enpap   

I costi sono da intendersi comprensivi di iva 22%, contributo enpap, materiale didattico, crediti ECM  e attestato  finale. 

 

Modalità di Pagamento: 

IBAN: intestato ad Adler Institute  IT14S0326822300052844664830.  

Link Paypal: https://www.paypal.com/ncp/payment/VB4G8C77PBATN    

      Satispay: +39 375 598 2286 

- in un'unica soluzione entro il 31 dicembre 2026  

- oppure rateizzato (in automatico con paypal e con satispay)  

- oppure con bonifico di €. 400 di anticipo/rata iscrizione entro il 31 dicembre 2026 e massimo altre 3 rate da pagare 

entro maggio 2027 
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