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6ª Giornata Anconetana di Psicoterapia
ADHD NELL’ADULTO: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA

Programma
sabato 27 settembre 2025 - ore 15.00-18.00 

Apertura lavori e introduzione del programma di lavoro
Dott.ssa Francesca Micaela Serrani

Responsabile di Sede della Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Ancona
Responsabile del Centro Clinico Vittoria Ancona

Il Dr. Federico Sabbatini, Consigliere OPM, porterà i saluti istituzionali dell’Ordine Psicologi delle Marche

Valutazione dell'ADHD negli adulti
Dott.ssa Daniela Gallo

Psicologa - Neuropsicologa, Responsabile del Centro Domino - Pesaro

La psicoeducazione per gli adulti con ADHD: una bussola per l'autoregolazione e
per il benessere psicologico

Dott.ssa Nellia Arciuolo
Psicologa e psicoterapeuta del centro Salutepsy (Fermo); 

Collaboratore tecnico di Associazione Italiana Famiglie ADHD Aps

ADHD e disturbi della condotta in adolescenza: traiettorie di sviluppo a rischio
e strategie di intervento

Dott. Carlo Buonanno
Psicologo Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Ancona

Neurodivergenza e qualità della vita: nuove sfide, nuove opporfunità
Dott.ssa Cristina Panisi

Pediatra - PhD in Psicologia e Neuroscienze



6ª Giornata Anconetana di Psicoterapia
ADHD NELL’ADULTO: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA

Il Seminario si terrà sabato 27 settembre 2025 dalle 15.00 alle 18.00
 in presenza presso

La Loggia dei Mercanti
Via della Loggia n° 34, Ancona

Il Seminario è rivolto a Studenti in Psicologia e Medicina, Psicologi, Medici,
Psicoterapeuti, Psichiatri, Specializzandi
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