
 

 

 
          PARENT TRAINING ADHD 
Per genitori di bambini e ragazzi con Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività 

 

Nel corso dei 10 incontri settimanali, i genitori avranno modo di: 

• apprendere le caratteristiche specifiche del disturbo e le leggi a tutela del minore 

• comprendere i vissuti e i bisogni del proprio figlio  

• apprendere strategie comportamentali per migliorare il clima familiare 

• condividere con gli altri genitori problematiche, difficoltà e strategie 
 

I 10 incontri da 2 ore ciascuno, si terranno in orario pre-serale, 
previo il raggiungimento del numero minimo di 5 famiglie 
nelle sedi di: CESENA, CERVIA, RIMINI, CATTOLICA. 
Costo per gli iscritti all'AIFA Onlus: 250 euro a famiglia (25 euro ad incontro),  
da versare metà al primo incontro e il resto dopo il quinto. 
 

Conduttrici: Dott.ssa Sara Ferrini – Psicologa Psicoterapeuta 

                      Dott.ssa Katiuscia Riccardi - Psicologa 
 

Per informazioni e adesioni contattare:  

Sara Ferrini   sara.ferrini85@gmail.com          cell. 3281858888  

Katiuscia Riccardi       info@katiusciariccardi.it  cell. 3462394146 
 

A.I.F.A. Onlus Associazione Italiana Famiglie ADHD    
referente.emiliaromagna@aifa.it       www.aifaonlus.it             cell. 3406413541 
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