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Loro Sedi

Oggetto: Piano Didattico Personalizzato per alunni con ADHD (Disturbo da Deficit di
Attenzione/Iperattivita).

Si fa seguito alla circolare n® 4089 del 15 giugno 2010, con la quale sono state
fornite puntuali indicazioni riguardo alla integrazione scolastica degli alunni affetti da
ADHD ( Disturbo da deficit di attenzione/iperattivita ) e, al fine di agevolare ulteriormente
gli operatori scolastici che si trovano ad affrontare le problematiche derivanti dalla
presenza di tali alunni nelle classi, si richiama l‘opportunita che ciascuna istituzione
scolastica interessata rediga un Documento Personalizzato per gli alunni affetti da tale

disturbo cosi come previsto per i soggetti con disturbi specifici dell'apprendimento ( DSA ).

Come € noto, infatti , la didattica personalizzata, anche sulla base di quanto indicato
nella Legge 53/2003 e nel Decreto legislativo 59/2004, calibra I'offerta didattica attraverso
I'impiego di una varieta di metodologie e strategie didattiche, tali da promuovere le
potenzialita e il successo formativo in ogni alunno. L'uso dei mediatori didattici,
I'attenzione agli stili di apprendimento, la adozione degli interventi sulla base dei livelli
raggiunti, si pongono nell'ottica di promuovere un apprendimento significativo ,
anche con l'introduzione di strumenti compensativi, compresi i mezzi di apprendimento
alternativi e le tecnologie informatiche, nonché misure dispensative da alcune prestazioni
non essenziali ai fini della qualita dei concetti da apprendere.
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Il documento di cui sopra dovrebbe appunto contenere, oltre ai dati anagrafici dell'alunno,
l'indicazione degli strumenti compensativi/dispensativi adottati nelle diverse discipline,al
fine di garantire il successo formativo, nonché le modalita di verifica che si intendono
adottare. Tale documento dovra essere inoltre redatto entro il termine massimo del primo
trimestre in collaborazione con la famiglia dell'alunno e i Centri di diagnosi e cura per
I’ADHD presenti sul sito dell'Istituto Superiore di Sanita ovvero la Unita Sanitaria
competente per territorio, e successivamente ridiscusso in corso d'anno per rivedere e
riformulare il relativo piano didattico.

Si sottolinea infine I'esigenza che tale documentazione venga trasmessa dagli insegnanti al
team docente dell'ordine di scuola successivo per garantire la continuita delle valutazioni e

delle azioni da adottare.

Le segreterie didattiche sono incaricate di segnalare tempestivamente ai responsabili di
classe ogni nuova certificazione ,anche in corso d'anno, che documenti eventuale

comorbilita.

Si- ribadisce inoltre limportanza, gia rilevata con circolare prot.7373 del 17.11.2010
emanata dalla scrivente Direzione Generale, della precoce individuazione del disturbo a
partire dalla Scuola dell'Infanzia, in modo da consentire alle istituzioni scolastiche di
intervenire in modo adeguato aiutando il bambino a sostenere una buona scolarizzazione.

Si sara grati alle SS.LL. se vorranno curare la diffusione della presente nota circolare
presso le istituzioni scolastiche di ogni ordine e grado di competenza.
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