
I primi gruppi
partiranno ad Aprile
2022 con una durata
complessiva di 9

incontri a cadenza
settimanale o
quindicinale.

Genitori di bambini
con Disturbo da

Deficit di Attenzione e
Iperattività (ADHD) di
età compresa tra 6 e

11 anni (scuola
primaria) e residenti in

Toscana.

Aidai Toscana organizza gruppi di Parent
Training on line per genitori di bambini con
diagnosi di ADHD per fornire un contributo
per il miglioramento della qualità della vita

dei bambini e delle loro famiglie.

Quando
?
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In modalità on line,
tramite

videoconferenza su
piattaforma zoom.

Dove
?

Il costo dell’intervento
è quasi interamente
finanziato da Aidai
Toscana e, grazie a
questo, il contributo
richiesto alle famiglie
sarà estremamente

contenuto.

Costi
?

Con la supervisione della
Dott.ssa Sara Pezzica

Per chi
?



AIDAI Toscana ha selezionato 10 professionisti
psicologi-psicoterapeuti toscani con

esperienza nell ’ambito del Disturbo ADHD e
conduzione di gruppi 
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i n f o :  p t r a i n i n g .a i d a i t o s c a n a @gma i l . c om

Firenze – Prato –
Pistoia

Carlotta Bertini,
Olivia Maranghi,
Laura Congiu,
 Giulia Papini




Per informazioni e iscrizioni scrivere a
ptraining.aidaitoscana@gmail.com

indicando la provincia di residenza o
contattare direttamente il

professionista che condurrà il gruppo
al quale si desidera partecipare. 

Come
iscriversi

?

Toscana
centro

Lucca – Pisa –
Livorno – Massa

Carrara
Chiara Vernucci,
Silvia Michetti,
Serena Ciandri




Toscana
NordOvest 

Siena – Arezzo –
Grosseto

Maurizia Formiconi,
Elisa Focardi

Valentina Francini
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