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Biographical Sketch 
 
 Russell A. Barkley, Ph.D., is Professor of Psychiatry at the Medical University of South 
Carolina.  After serving in the United States Air Force from 1968 to 1972, including a tour of duty 
in Vietnam, he obtained his Bachelor's Degree from the University of North Carolina in 1973.  He 
received his Masters Degree in 1975 and his Ph.D. in 1977 in Clinical Psychology from Bowling 
Green State University in Ohio. He then attended the Oregon Health Sciences University for 
internship training in developmental, learning, and behavioral disorders of children.  Thereafter, he 
joined the Department of Neurology at the Medical College of Wisconsin and Milwaukee Children's 
Hospital where he founded the Neuropsychology Service and served as its Chief until 1985.  He 
then moved to the University of Massachusetts Medical School, where he served as the Director of 
Psychology for more than 15 years (1985-2000) and established the research clinics for both child 
and adult Attention Deficit Hyperactivity Disorders.  In 2003, Dr. Barkley relocated to a position as 
Professor in the College of Health Professions at the Medical University of South Carolina in 
Charleston. 
 Dr. Barkley is a Diplomate in both Clinical Psychology (ABPP) and Clinical 
Neuropsychology (ABCN, ABPP).  He is a clinical scientist, educator, and practitioner who has 
authored, co-authored, or co-edited 15 books and clinical manuals.  He has published more than 
170 scientific articles and book chapters related to the nature, assessment, and treatment of ADHD 
and related disorders.  His most recent books include Attention Deficit Hyperactivity Disorder: A 
Handbook for Diagnosis and Treatment (2nd ed., 1998), Taking Charge of ADHD: The Complete 
Authoritative Guide for Parents (2000, 2nd ed.), Defiant Children:  A Clinician’s Manual for 
Assessment and Parent Training (2nd ed., 1997), and Child Psychopathology (2003), and Your 
Defiant Child: Eight Steps to Better Behavior (1998). In 1993, he founded a bimonthly newsletter 
for clinical professionals, The ADHD Report (Guilford).  He has created seven professional 
videotapes on ADHD and defiant children, three of which have won national awards, including the 
1992 and 1994 Golden Apple Award for educational videos from the National Education 
Association.  Dr. Barkley has served on the editorial boards of 11 scientific journals and as a 
reviewer for numerous others. He was the President of the Section of Clinical Child Psychology, 
Division 12, of the American Psychological Association (1988), and was President of the 
International Society for Research in Child and Adolescent Psychopathology (1991). 
 Dr. Barkley has presented more than 600 invited workshops, public addresses, and 
scientific presentations internationally, including Australia, New Zealand, Belgium, Israel, Russia, 
Kenya, Venezuela, Sweden, Denmark, Norway, Iceland, Finland, Canada, and Great Britain.  He 
has appeared on the nationally televised 60 Minutes, the Today Show, Good Morning America, 
CBS Sunday Morning, CNN, and many other programs on behalf of those with ADHD. In 1994, 
he received the Distinguished Contribution Award from the American Association of Applied and 
Preventive Psychology, and in 1996, he was awarded the C. Anderson Aldrich Award from the 
American Academy of Pediatrics for his research career in child development. In 1998, he received 
the Award for Distinguished Contribution to Research from the Section on Clinical Child 
Psychology, (now Division 53) of the American Psychological Association.  Recently, (2002) he 
received the Dissemination Award from the Society for a Science of Clinical Psychology, Division 



12, of the American Psychological Association for his career long efforts to dispel misconceptions 
about ADHD and to educate the public and other professionals about the science of this disorder. 
 
 
Profilo biografico 
 
 Russell A. Barkley, Ph.D., è Professore di Psichiatria presso l’Università di Medicina del 
South Carolina. Dopo aver prestato il servizio militare nell’Aeronautica degli Stati Uniti dal 1968 al 
1972, incluso un turno di servizio in Vietnam, ha ottenuto il dottorato presso l’Università del North 
Carolina nel 1973. Ha ricevuto la laurea nel 1975 e il titolo di Ph.D. nel 1977 in Psicologia Clinica 
presso l’Università statale Bowling Green nell’Ohio. Quindi ha frequentato l’Università di Scienze 
della Salute dell’Oregon per un training d’internato sui disturbi di sviluppo, comportamentali e 
d’apprendimento dei bambini. Dopo si è associato al Dipartimento di Neurologia presso il Medical 
College del Wisconsin all’Ospedale pediatrico di Milwaukee dove ha fondato il servizio di 
Neuropsicologia e vi ha prestato servizio come Direttore fino al 1985. Quindi si è spostato al 
Medical School dell’Università del Massachusetts dove ha prestato servizio come Direttore del 
Dipartimento di Psicologia per più di 15 anni (1985-2000) ed ha programmato la ricerca clinica per 
i Disturbi da Deficit d’Attenzione e Iperattività in età evolutiva ed adulta. Nel 2003, il Dr. Barkley è 
divenuto Professore nel College of Health Professions all’Università di Medicina del South Carolina 
a Charleston. 
 Il Dr. Barkley è laureato sia in Psicologia clinica (ABPP) sia in Neuropsicologia Clinica 
(ABCN, ABPP). E’ uno scienziato clinico, educatore e professionista che è autore e coautore di 15 
libri e manuali clinici. Ha pubblicato più di 170 articoli scientifici e capitoli di libri collegati alla natura, 
diagnosi e trattamento dell’ADHD e dei disturbi collegati. I suoi testi più recenti  annoverano  
Attention Deficit Hyperactivity Disorder: A Handbook for Diagnosis and Treatment (2nd ed., 1998), 
Taking Charge of ADHD: The Complete Authoritative Guide for Parents (2000, 2nd ed.), Defiant 
Children:  A Clinician’s Manual for Assessment and Parent Training (2nd  ed., 1997), and Child 
Psychopathology (2003), and Your Defiant Child: Eight Steps to Better Behavior (1998). Nel 1993 
ha fondato una newsletter bimestrale per professionisti clinici , The ADHD Report (Guilford). Ha 
elaborato sette videotape  professionali sull’ADHD ed i bambini oppositivi, tre dei quali hanno vinto 
premi nazionali, compreso il Golden Apple Award del 1992 e 1994 per filmati a scopo educativo 
da parte della National Education Association. Il Dr. Barkley lavora nel comitato editoriale di 11 
giornali scientifici e come recensore per numerose altre. E’ stato Presidente della Sezione di 
Psicologia Clinica Infantile , Divisione 12, dell’American Psycological Association (1988) e 
Presidente della Società Internazionale della Ricerca nella Psicopatologia dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza (1991). 
 Il Dr. Barkley ha presentato più di 600 workshop su invito, discorsi pubblici e presentazioni 
scientifiche a livello internazionale , compresa l’Australia, la Nuova Zelanda, il Belgio, Israele, la 
Russia, il Kenia, il Venezuela, la Svezia, la Danimarca, la Norvegia, l’Islanda, la Finlandia, il Canada 
e la Gran Bretagna. E’ apparso in programmi nazionali televisivi quali 60 Minutes, the Today Show, 
Good Morning America, CBS Sunday Morning, CNN, e molti altri programmi in difesa dei soggetti 
con ADHD. Nel 1994 ha ricevuto  il Premio per meriti speciali dall’Associazione Americana di 
Psicologia Applicata e preventiva e nel 1996 è stato insignito del premio C. Anderson Aldrich 
dall’Accademia Americana di Pediatria per la usa carriera nella ricerca dello sviluppo del bambino. 
Nel 1998 ha ricevuto il premio per meriti speciali nella ricerca da parte della sezione di Psicologia 
clinica infantile (oggi Divisione 53) dell’American Psycological Association. Recentemente (2002), 



ha ricevuto il premio Dissemination da parte della Società per la Scienza di Psicologia Clinica, 
Divisione 12, dell’American Psycolical Association per i suoi lunghi sforzi durante la carriera nel 
dissipare idee errate sull’ADHD ed educare il pubblico ed altri professionisti sulla scienza di questo 
disturbo. 
 


