Gli ostacoli del’ADHD

Comunicare, gestire, relazionarsi...

A.LLF.A. Onlus

PARLIAMO DI...

IL PERCORSO E RIVOLTO AI GENITORI DI RAGAZZI CON IL DISTURBO
DEL DEFICIT DELL ATTENZIONE E IPERATTIVITA, DAI 14 AI 25 ANNI.
PER IL GRUPPO DI GENITORI SARA UN MOMENTO DI RIFLESSIONE, DI
CONDIVISIONE DELLE STRATEGIE PER PREVENIRE I MOMENTI DI
TENSIONE E COME GESTIRE LE DINAMICHE CHE SI INSTAURANO NELLE
RELAZIONI ALL INTERNO DELLA FAMIGLIA NELLA QUOTIDIANITA

3 INCONTRI su PIATTAFORMA MEET

Conduce

ELENA
FERLINI

psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale di Verona

AIFA onlus -
Associazione
Italiana
Famiglie ADHD
senza scopo di
lucro, si
impegna per la
divulgazione di
una migliore
conoscenza del
Deficit
dell’Attenzione e
Iperattivita per
la tutela dei
diritti dei
bambini e degli
adulti con
ADHD e le loro
famiglie

Termini per
I'iscrizione
30€ PER COPPIA
DI GENITORI.
30€ TESSERA
ASSOCIATIVA

ISCRIZIONI
APERTE FINO AL
30 SETTEMBRE
contattare:

elenaferlini83@gmail.com

oppure

referente.verona?@aifa.it

Sito:
www.associazioneaifa.it
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