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COD. V09 

SESSIONE I 
NATURA, DIAGNOSI, VALUTAZIONE E TEORIA 

• Presentazione del workshop di Enzo Aiello 

• Cos'è l'ADHD 

• L’ADHD è un vero disturbo? 

• I criteri del DSM-IV per l’ADHD 

• Sintomi DSM per il tipo con Disattenzione 

• Problemi relativi ai criteri DSM-IV 

• Sottotipi e sottoinsiemi 

• Caratteristiche del tipo con pigrizia cognitiva (SCT) 

• Diagnosi differenziale dell’SCT 

• Diagnosi dell’ADHD 

• Altri problemi di Valutazione 

 

• Fattori di sfondo influenti 

• Prevalenza 

• Deficit cognitivi associati 

• Una teoria dell’ADHD 

• La progressione dello Sviluppo di ciascuna Funzione 

Esecutiva 

• Le transizioni dello sviluppo all’origine del controllo del 

comportamento 

• Cosa deriva da ciascuna Funzione Esecutiva? 

• Capire l’ADHD 

• Le implicazioni per il trattamento 
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SESSIONE II 
COMORBILITA’, EZIOLOGIA ED ESITI 

• Comorbilità del DSM IV 

• Rischi evolutivi  

• Deficit scolastici 

• Deficit socio-emotivi 

• Classificazione in sottogruppi per comorbilità 

• Eziologie 

• Deficit neurochimici 

• Fattori pre e perinatali di rischio 

• Danno cerebrale post-natale 

• Scoperte della neuroimmagine 

• Il cervello umano 

• Studi su famiglie 

• Genetica molecolare 

• Allergie alimentari e fattori vari 

• Eziologie psicosociali 

• Persistenza del disturbo 

• Sviluppo auto-controllo 

• Disturbi psichiatrici 

• Conseguenze accademiche 

• Problemi lavorativi 

• Rischi guida autoveicoli 

• Rischi sessuali-riproduttivi 

• Dimensioni atti antisociali 

• Costi giudiziari dell’ADHD 

• Il registro nazionale ADHD di Pietro Panei - ISS 
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SESSIONE III 
COUNSELING, FARMACI, LA CLASSE 

• Principali indirizzi di trattamento 

• Perché utilizzare i farmaci? 

• Perché utilizzare il trattamento psicosociale? 

• Counseling dei genitori e dei pazienti 

• Importanza scientifica della formazione genitoriale 

• Approcci terapeutici non validi 

• I farmaci: miti, effetti comportamentali e collaterali 

• Principali strategie comportamentali 

• Modello di sfida a 4 fattori, regole per i sistemi di 

ricompensa a gettoni e per il tempo in isolamento 

• Il problem solving per adolescenti 

• La gestione della classe 

• Aumentare gli incentivi 

• Scheda giornaliera di comportamento 

• Esternalizzazione delle regole e del tempo 

• Verso l’auto-gestione 

• La gerarchia delle punizioni 

• Suggerimenti per gli adolescenti 
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COD. V13 

PRIMA SESSIONE 
IL DISTURBO DELL’ADHD: DALLA DIAGNOSI ALLE POSSIBILITÀ DI CURA. 

• Aspetti clinici, eziologia e ricerca: quali le metodiche psico-riabilitative possibili - Paolo Curatolo - Ordinario di 

Neuropsichiatria infantile Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

• La medicina basata sull’evidenza negli interventi terapeutici nei soggetti con ADHD – Giovanni Mazzotta – Direttore S.C. 

Neuropsichiatria infantile e dell’età evolutiva, ASL04 Terni 

• Il deficit di attenzione in età evolutiva. La proposta terapeutica del Centro di Riabilitazione Equestre Vittorio di Capua di 

Milano – Maria Pia Onofri – Neuropsichiatra Centro di Riabilitazione Equestre “Vittorio di Capua”, Ospedale Niguarda, 

Milano 

• L’approccio pedagocico-clinico nella terapia multimodale – Claudia Degli Esposti – Pedagogista, Direttore ANPEC Umbria 

• Le esperienze di genitori “in prima linea”, che testimoniano l’importanza ed il bisogno di un’associazione di famiglie. – Patrizia 
Stacconi – Presidente Nazionale AIFA Onlus (Associazione Nazionale Famiglie ADHD) 

• I perché della nascita di un’associazione di genitori in Italia: esperienze nazionali ed umbre. – Paolo De Luca – Referente 

Regionale Umbria AIFA Onlus 
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DIBATTITO - IL DISTURBO DELL’ADHD: DALLA DIAGNOSI ALLE POSSIBILITÀ DI CURA. 
 

 

 

 

 

 

COD. V15 

SECONDA SESSIONE 
L’IPPOTERAPIA OVVERO COME L’ESPERIENZA LUDICOSPORTIVA IN SELLA AL CAVALLO 

 PUÒ DIVENTARE ANCHE METODICA PSICORIABILITATIVA. 

• I piani e i significati della relazione paziente-cavallo. Il metodo SIUA. – Roberto Marchesini – Zooantropologo, Presidente 

SISCA (Società Italiana di Scienze Comportamentali Applicate) 

• Il dipartimento riabilitazione equestre della FISE – Giovanna Piccolo – Federazione Italiana Sport Equestri 

• Testimonianza sulla terapia equestre in associazione alla terapia multimodale nel trattamento del disturbo dell’ADHD – 

Giuliana Monti – Referente Milano AIFA Onlus 

• Il metodo di riabilitazione globale a mezzo del cavallo – M.R.G.C. nel quadro del disturbo dell’ADHD – Daniele Nicolas Citterio 

– Presidente ANIRE (Associazione Nazionale Italiana di Riabilitazione Equestre), docente a contratto dell’Università degli Studi 

di Brescia 

• Proiezione Case Histories 
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COD. V16 

4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 17/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Neurobiologia e Neuroplasticità nell’ADHD – Prof. Paolo Curatolo 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 17/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Diagnosi differenziale e comorbilità (DOP, DC…) – Dr. Gabriele Masi 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 17/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• I sottotipi dell’ADHD e loro trattamento – Dr. Dino Maschietto 

• Il Registro Nazionale dell’ADHD: dati preliminari e prospettive – Dr. Pietro Panei 
 

 

COD. V19 

4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 17/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Trattamenti farmacologici. Novità e Linee Guida Europee – Prof. Alessandro Zuddas 

• Trattamenti psicopedagogici. Parent Training e Teacher Training – Dr.ssa Erica Menotti 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 17/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Terapie Complementari: karate neurocomportamentale, ippoterapia, pettherapy – Prof. Mark Palermo 

 

 

 

COD. V21 

4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 17/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Domande ai relatori 

• Proiezione del film “quando gli aeroplanini sono arancioni”, video AIFA Onlus sulla vita di un ragazzo ADHD con commento 

della Dr.ssa Antonella Gagliano 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 18/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Fattori predettivi da 0 a 3 anni. Il ruolo del pediatra nella diagnosi precoce – Dr. Raffaele D’Errico 

• ADHD cognitiva e apprendimento – Dr.ssa Antonella Gagliano 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 18/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Il bambino ADHD/DSA a scuola. Gestione e intervento – Prof.ssa Enrica Giannelli 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 18/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Disturbi del sonno e dell’alimentazione collegati all’ADHD – Dr. Samuel Cortese 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 18/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• L’adolescente ADHD e i suoi problemi – Dr.ssa Cordula Neuhaus 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 18/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• Criminalità e ADHD – Prof. Phil Anderton 
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4° CONVEGNO NAZIONALE AIFA ONLUS – ROMA 18/11/2007 
ADHD – GLI ASPETTI CLINICI E LA SUA EVOLUZIONE 

• L’ADHD nell’adulto – Prof. Stefano Pallanti 

• Le ricadute dell’ADHD nella coppia – Dr.ssa Cordula Neuhaus 

 

 


